KV—Kostenﬁbernahme

Behandlungskosten werden von der
privaten Krankenversicherung und von

der Beihilfe zu den jeweils vertraglich
vereinbarten Bedingungen iibernom-

men. Sprechen Sie mich darauf an.

Zur Person

Ilona Heinrich, geb. Vonhoff
Heilpraktikerin seit 1995

Ausbildung 1992-1995 in Hamburg mit
Abschluss vor dem Gesundheitsamt Hamburg.
Mehrjahrige Assistenz bei Heilpraktikerkollegen.

® Ausbildung in myofaszialen Techniken,

® Tiefe Bindegewebsmassage

® Ausbildung in angewandter Kinesiologie

® Ausbildung in Joint Release

@ Ausbildung in TCM (Akupunktur)

o Krauterkundigenausbildung

@ Ausbildung als Medical Instructor (Nordic-Walking)

RegelmaBige Teilnahme an Fortbildungen
und Seminaren. Eigene Praxis seit 2005.

22+ Jahre Praxiserfahrung

Fir Thre Gesundheit.
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Sprechzeiten

Montag bis Freitag
nach telefonischer Vereinbarung

Vereinbaren Sie bitte vor Threm Besuch einen Termin.

Hausbesuche sind nach Absprache auch maglich.

Praxis in Wedel

Rolandstrafle 18
22880 Wedel

Telefon 04103 18 700 70
Telefax 04103 18 700 68

info@heilpraktikerin-wedel.de
www.heilpraktikerin-wedel.de

www.heilpraktikerin-wedel.de

NEU: Rolandstraf3e 18, 22880 Wedel

Wirbelsaulentherapien

Myofasziale Techniken
Tiefe Bindegewebsmassage

Akupunktur (TCM)
Phytotherapie
Ausleitungen
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Praxisinformation




Wie und wobei kann ich Thnen helfen?

.

Diagnoseformen

Ausfiihrliche Anamnese
Ich nehme mir Zeit fur Sie

Eine korperliche Untersuchung erginze ich nach
Bedarf um die notwendige Labor- und Stuhldiagnostik
sowie weitere Analyseformen.

Mit meiner fundierten Ausbildung in Traditioneller
Chinesischer Medizin konnen Sie bei Bedarf auch eine
Diagnostik/Behandlung nach TCM-Kriterien erhalten.

Behandlungsfelder

Alle Erkrankungen des Bewegungsapparates,
Riickenbeschwerden, Arthrosebehandlungen usw.
Wechseljahres- und Menstruationsbeschwerden
Allergien, Migriane, Magen- und Darmbeschwerden
und vieles weitere mehr...

Kostenlose Erstberatung

Erfolgreiche Behandlungen... Muskel-, Gelenk-, Skelettprobleme?

Therapiemethoden
Akupunktur (TCM)

® Korperakupunktur @ Ohrakupunktur
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Phytotherapien

o Krautermedizin @ Urtinkturen
® Komplexmittel-Homdoopathie

Spezialistin

fiir Wirbelsaulentherapie und
Myofasziale Techniken, u.a.
Tiefe Bindegewebsmassage

Wirbelsaule/Bewegungsaparat

® Tiefe Bindegewebsmassage (Myofasziale Technik)
® Joint Release ® Angewandte Kinesiologie

Als Spezialistin fiir Tiefe Bindegewebsmassage
biete ich Thnen diese sanfte manuelle Therapie-
form zur Diagnose und Behandlung von Storun-
gen des Stiitz- und Bewegungsapparates sowie
deren Ursachen und Auswirkungen an.

Bewegung

® Medizinisches Nordic-Walking
@ Kurse fiir Anfanger und als Lauftreff
® Termine im Internet oder per Telefon erfragen

Ziel der wohltuenden Massage ist das Erreichen

In.] ektionen eines stabilen Gleichgewichtes mit mdglichst
dauerhafter Beschwerdefreiheit. Das schonende
¢ Quaddeln Deblockieren und Richten von Wirbeln und Ge-

lenken geht einher mit tiefgehender muskuléarer
Entspannung.

Ausleitung/Testverfahren

® Baunscheidtieren @® Schropfen

® Darmsanierung @ Ausleitungskuren
® Angewandte Kinesiologie

Angebot: Medizinische Massage

1 x pro Person einlosbar!

Vorzugspreis € 35 ,~ /60 Minuten

(Nahrungsmittel-Austestung)

Nachhaltige Hilfe Wohltuende Entspannung




